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MENÜPLAN  
 

WOCHE 20 

Wochentag Salat/Rohkost Menü  

 
MONTAG 

 

Salat/Rohkost  
Fischstäbchen 

Reis 
Gemüse 

 

 
Dessert 

 

 
DIENSTAG 

 

Salat/Rohkost  
Kalbsbratwurst 

Teigwaren 
Gemüse 

 

 

 
MITTWOCH 

 

Salat/Rohkost  
Tortellini 

mit 
weisser Sauce 

 

 

 
DONNERSTAG 

 

Salat/Rohkost  
Kartoffeln 

überbacken 
Gemüse 

 

 

 
FREITAG 

 

Salat/Rohkost  
Rindsgeschnetzeltes 

Reis 
Gemüse 
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