
MENÜPLAN 

  
KW 34 

17.08 - 21.08.2026 
KW 35 

24.08 – 28.08.2026 

KW 36 
31.08 - 04.09.2026 

Wochentag  Menü Menü Menü 

Montag 

Salat 
Rohkost 
Gemüse 

Risotto 

Gemüse 

 

Poulet Brust 

Kartoffeln 

Gemüse 

Sucuk-Wurst 

Teigwaren 

Gemüse 

Dienstag 

Salat 
Rohkost 
Gemüse 

Kartoffeln mit Käse 

Überbacken 

Gemüse 

Teigwaren mit 

Tomatensauce 

Chili con Carne 

Reis 

Mittwoch 

Salat 
Rohkost 
Gemüse 

Spaghetti 

Bolognese 

Dessert 

Suppe 

Wienerli im Teig 

 

Bratkäse 

Gnocci 

Gemüse 

 

Donnerstag 

Salat 
Rohkost 
Gemüse 

 

Frühlingsrollen 

Reis 

 

Tortellini mit Käse Spinat 

Rahmsauce 

Dessert 

Chipolata 

Kartoffeln 

Gemüse 

 

Freitag 

Salat 
Rohkost 
Gemüse 

Rindfleisch Cervelat 

Spätzli 

Gemüse 

Crevetten 

Reis 

Gemüse 

Spaghetti 

Pesto Sauce 

Dessert 

Deklaration Lebensmittel: 
Fleisch: Rind, Kalb, Poulet  Schweiz    Gemüse:  Schweiz (bevorzugt regional) 

Fisch:     Norwegen / Alaska   Crevetten: Vietnam Früchte: Schweiz (bevorzugt regional) 


